


1 072 868

1 051 401
1 046 670

1 019 336

1 009 105

960000

980000

1000000

1020000

1040000

1060000

1080000

Численность молодежи (чел.)

на 01.01.2021 на 01.01.2022 на 01.01.2023 на 01.01.2024 на 01.01.2025
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:

Становление и развитие поколения российских 

граждан патриотически настроенного, 

высоконравственного и ответственного, 

способного обеспечить суверенитет, 

конкурентоспособность и дальнейшее 

развитие России
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Доля молодых людей, вовлеченных 

в добровольческую деятельность

Охват молодежи мероприятиями, проводимыми 

на базе инфраструктуры молодежной политики

Доля молодых людей, вовлеченных в мероприятия, 

направленные на профессиональное развитие

Доля молодых людей, участвующих в проектах 

и программах, направленных на патриотическое 

воспитание

Доля молодых семей, в том числе 

молодых семей имеющих детей, участвующих 

в мероприятиях по продвижению традиционных 

духовно-нравственных ценностей

5



В группе с населением более 500 тыс. проживающей молодежи
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₽
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МЦ «Идея»

МЦ «Каеф»

МБУ оздоровительно-досуговое 

учреждение «Сосенка»

Детский оздоровительный лагерь 

«Олимпийские надежды»

МБУ дополнительного образования 

«Детско-юношеская спортивная 

школа по лыжным гонкам «Старт»

Автономное детское оздоровительно-

досуговое учреждение «Ласточка»

Детский оздоровительный лагерь 

«Чайка»

Детский оздоровительный лагерь 

«Заречный»

Рыбно-Слободский МР 

Сабинский МР 

Кукморский МР 

Сармановский МР 

Бавлинский МР 

Высокогорский МР 

Нурлатский МР 
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₽ ₽
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Приказ Росмолодёжи от 06.10.2025 № 392 «Об утверждении рекомендаций по реализации на территории 
Российской Федерации основных направлений молодёжной политики, в том числе по материально-
техническому обеспечению» рекомендации направлены на формирование системного подхода к реализации 
молодёжной политики и закрепляют механизмы координации действий и ответственность субъектов системы 
молодёжной политики

Приказ Росмолодёжи от 02.10.2025 № 388 «Об утверждении рекомендаций по проведению самообследования
и обеспечения функционирования внутренней системы оценки эффективности осуществления учреждениями 
молодёжной политики деятельности по реализации молодёжной политики» 
Обеспечение единого подхода в вопросах самообследования учреждений, а также внутренней оценки 
эффективности

Рекомендации по вопросу приведения в соответствие с нормами Закона о молодёжной политике 
наименований и уставов учреждений молодёжной политики
Наименование должно содержать указание на организационно-правовую форму и вид учреждения. Типовая 
форма наименований: учреждение молодёжной политики молодёжный центр «Название центра»

Приказ Росмолодёжи от 15.10.2025 № 411 «Об утверждении рекомендаций по функционированию 
государственных и муниципальных учреждений, осуществляющих деятельность по реализации молодёжной 
политики, в том числе по оборудованию помещений государственных и муниципальных учреждений, 
осуществляющих деятельность по реализации молодёжной политики»
Требования по обеспечению доступности объектов и услуг, оснащению пространств, в т.ч. интеграции 
общественных молодёжных организаций
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Приказ Росмолодёжи от 18.09.2025 № 369 «Об утверждении
номенклатуры должностей работников государственных и 
муниципальных учреждений, осуществляющих деятельность по 
реализации молодёжной политики»

номенклатура станет инструментом стандартизации 
кадровой политики нашей отрасли и систематизации 
специалистов учреждений молодёжной политики

Специалист по реализации мероприятий и координации 

молодежной политики

Специалист по организационно-методичекому сопровождению 

молодежной политики

Содействие организации и сопровождение деятельности 

молодежного коллектива

Управляющий молодежным пространством

Руководитель учреждения молодежной политики

18



Показатель Наименование показателя Метод 
оценки

1
Условия для воспитания гармонично развитой, патриотичной и социально ответственной 
личности на основе традиционных российских духовно-нравственных и культурно-
исторических ценностей 

социология

2 Доля молодых людей, верящих в возможности самореализации молодёжи в регионе социология

3 Доля молодых людей, разделяющих и поддерживающих традиционные российские 
духовно-нравственные ценности социология

4 Доля молодых людей, считающих многонациональность страны источником её силы и 
конкурентоспособности социология

5 Доля молодых людей, вовлечённых в добровольческую и общественную деятельность счётный

6 Доля молодых людей, участвующих в проектах и программах, направленных на 
профессиональное, личностное развитие и патриотическое воспитание счётный

7 Уровень кадрового обеспечения деятельности организаций, осуществляющих реализацию 
молодёжной политики счётный

8 Уровень обеспеченности инфраструктурой молодёжной политики в субъектах Российской 
Федерации счётный

9 Уровень финансовой обеспеченности молодёжной политики счётный

Приказ Росмолодёжи от 13.10.2025 № 401 «Об утверждении перечня ключевых показателей эффективности реализации 
молодёжной политики на территории Российской Федерации» 19



В СОСТАВЕ ОЦЕНКИ ВДЛ РЕГИОНОВ (СОЦИАЛЬНЫЙ ОПРОС ВЦИОМ, ФОМ, ФСО)

Условия для воспитания гармонично развитой, патриотичной и 
социально ответственной личности

Доля людей, вовлечённых в добровольческую деятельность 28 РФ /  2 ПФО

Оценка возможностей самореализации для молодых людей 9 РФ /  2 ПФО

51 РФ / 12 ПФО
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85 пунктов сбора помощи

> 12 тыс. добровольцев, включая школьников, студентов, серебряных волонтёров и 

представителей общественных организаций

15 ветеранов боевых действий трудоустроены в учреждения молодежной политики

23



24



Индекс миграционной активности
достаточно высокая удовлетворенность жизнью 

и оптимистичные оценки своего будущего
2018 - 19,9%
2022 - 18,3%
2025 - 14%

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ(исследование за период 2018-2025)

протестная группа

≈ 10%

оценка межнациональной
межконфессиональной ситуации 

78,9% и 70,8% соответственно

интерес 
к политической жизни

2022 - 64,2%
2024 - 67,7% 

2018 - 61,8%
2022 - 87,1%
2025 - 92,5%
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ПРОБЛЕМЫ

(исследование за период 2018-2025)

в Татарстане недоступность жилья вызывает растущую обеспокоенность с возрастом

20,1%
нуждаются в информации 
и помощи в трудоустройстве

19,6%
в информации 
о помощи с жильем

8,3%
в профориентации и 
образовании

26,2%
среди 14-17 лет

32,1%
среди 18-21 года

55,3%
среди 22-26 лет

63,1%
среди 27-35 лет 
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Молодежные центры посещают:

≈30% молодежи
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Муниципальные образования, органы местного самоуправления которых наделены 

полномочиями ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО 

в сфере молодежной политики 
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0-3 года (раннее детство)
Цифровые технологии и ИИ, имитирующие 

субъектов взаимодействия, как подмена 
предметного мира ребёнка и уплощение 

эмоциональной привязанности

4-6 лет (дошкольный возраст) 
Сюжетно-ролевая игра с готовыми образцами 

и сценариями, сгенерированными ИИ

7-12 лет (младший школьный возраст) 
Вытеснение цифровой средой учителя как 

источника контроля и обратной связи в 
учебной деятельности, формирование 

зависимостей от ИИ-помощников и игровых 
приложений вместо социализации через 

коллективные формы обучения

13-14 лет (младший подростковый возраст) 
Диффузия личностной, гражданской и социальной 

идентичности подростка в виртуальной среде, 
использование ИИ как посредника в общении (чат-

боты, виртуальные друзья)

15-17 лет (старший подростковый возраст) 
Отставание взросления и трудности 

профессиональной ориентации, формирование 
искажённой «цифровой идентичности»

18 – 21 (юношеский возраст) 
Трудности и неопределенность личностного и 

профессионального самоопределения и 
становления
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Снижение уровня психического здоровья. 

Ускорение эмоционального выгорания, снижение когнитивной 
сложности и критичности. 

Рост риска употребления психоактивных веществ, суицидального 
поведения и вовлечения в незаконный заработок 

Недостаточный навык самоорганизации, сложности с мотивацией и 
целеполаганием обучающихся. Несоответствие «цифровых форм» 
социализации студентов при «аналоговых форматах» воспитательной 
работы. 

Инфантилизация и позднее взросление молодёжи.

В период с 1 января 2024 г. по 31 мая 2025 г. прирост профилей в сообществах 
по направлению, находящихся в группе риска, составил +32,3%
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ПОКАЗАТЕЛИ РИСКОВ: ИГРОМАНИЯ И ЦИФРОВАЯ СРЕДА

Доля людей, играющих в компьютерные игры, мобильные 
или онлайн-игры по половозрастным группам

Доля молодых людей, которым кто-то из близких говорил, 
что они слишком много играют в игры

18%

17%

18%

30%

26%

28%

35%

55%

30-35 ЛЕТ

25-29 ЛЕТ

18-24 ЛЕТ

14-17 ЛЕТ

30-35 ЛЕТ

25-29 ЛЕТ

18-24 ЛЕТ

14-17 ЛЕТ

40%

40%

56%

60%

67%

69%

81%

88%

30-35 ЛЕТ

25-29 ЛЕТ

18-24 ЛЕТ

14-17 ЛЕТ

30-35 ЛЕТ

25-29 ЛЕТ

18-24 ЛЕТ

14-17 ЛЕТ
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38

Rust
Конопля превращается в ресурс, который выгодно растить 

на базе (хоть и для переработки в ткань)
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Payday 2 
Полноценные миссии по варке мета и краже наркотиков, процесс становится 

увлекательной задачей, а не моральной проблемой
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Вот пример миссии с перевозкой наркотиков
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17 лет

16,6 лет

16,2 лет

15,6 лет

15,1 лет

14,6 лет

14,3 лет
14,2 лет

14 лет

13,8 лет

50
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2023 2024 2025



антинаркотические видеоролики, буклеты с 
информацией о позитивном досуге и 
службах психологическое поддержки 

4343
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40

20

0

Любопытство

Компенсация 
стресса

Самопознание

Давление
группы

Поиск 
удовольствия

12-14 лет 15-18 лет 19-24 года 25-35 лет

12–14 лет 
внешнее давление и наивное 
любопытство

15–18 лет 
переход к «поиску опоры», 
самопознание и удовольствие

19–24 года
самореализация и эмоциональный 
поиск, снятие тревожности

25–35 лет
внутренняя рационализация и 
саморегуляция, компенсация стресса



Круглосуточный 

детский

телефон доверия

Круглосуточный 

молодежный

телефон доверия

8-800-2000-122

8-800-555-22-20

23 708  обращений

2 191 обращение

1. МБУ «Центр экстренной психологической 
помощи «Молодежный телефон доверия», 
город Набережные Челны 

2. МБУ «Молодежный центр» «Центр экстренной 
психологической помощи по телефону для детей 
и молодежи «Инсайт»,  город Чистополь

3. МБУ МП - «Центр психолого-
педагогической помощи детям и молодежи 
«Доверие», город Казань

4. МБУ «Центр психолого-педагогической помощи 
детям и молодежи «Эйдос», город Нижнекамск

5. МБУ «Центр содействия молодежи» «Центра 
психолого-педагогической помощи детям и 
молодежи «Нур»,  город Альметьевск

6. МБУ «Центр психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи «Шанс»,
город Елабуга
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О вербовке молодёжи в 
террористические и 

экстремистские организации, в 
том числе украинскими 

спецслужбами

49

О вовлечении молодежи в 
диверсионную деятельность

О молодых людях, которые 
получили тюремный срок за 

участие в закладках 
наркотиков



Сравнение позитивных и негативных рисков, связанных с институтом семьи, у разных полов в двух 
возрастных группах (% от общего числа сообщений у мужчин и женщин разных возрастов) * - по данным Иннопрактика 

53%

38%

6%

0,8%

1,8%

48%

42%

9%

0,7%

0,5%

48%

45%

5%

1,0%

0,7%

43%

45%

11%

0,8%

0,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Ценность семьи, негатив

Ценность семьи, позитив

Чайлд-фри

Негативное отношение к браку

Позитивное отношение к ЛГБТ

25-35 лет муж. 25-35 лет жен. 18-24 лет муж. 18-24 лет жен.
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Производственные отряды
4 639 человек

Строительные отряды
2 992 человек

Сервисные отряды
1 229 человек

Отряды рыбообработке
904 человека

Отряды проводников
422 человека

Медицинские отряды
102 человека

Педагогические отряды
932 человека

Сельскохозяйственные 
отряды
737 человек

54

Трудовые отряды подростков
3 858 человек
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